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Distrito Especial de Santiago de Cali, 01 de junio de 2026

Senores:

Rafael Navia Baron
Ciudad.

Asunto: Articulacién institucional para la implementacién de acciones del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC) en entorno educativo

Cordial saludo,

La Red de Salud del Centro E.S.E., en el marco de sus competencias como prestador
de servicios de salud y en cumplimiento de las acciones establecidas dentro del Plan de
Intervenciones Colectivas (PIC), en articulacion con la Secretaria de Salud Publica
Distrital de Santiago de Cali, desarrolla intervenciones orientadas a la promocion de la
salud, la gestion del riesgo y la prevencion de eventos de interés en salud publica.

En este marco, la institucidn educativa ha sido priorizada para el desarrollo de acciones
de intervencidn colectiva durante la presente vigencia, por lo cual se propone realizar un
espacio de articulacion técnica y operativa entre el equipo PIC de la Red de Salud del
Centro E.S.E. y los referentes institucionales, con el fin de establecer acuerdos para la
planeacion, implementacién y seguimiento de las estrategias dirigidas a la comunidad
educativa.

El objetivo del encuentro sera socializar las lineas de intervencion, definir mecanismos
de articulacion institucional, establecer cronogramas de ejecucion y fortalecer las
acciones orientadas al abordaje integral de los determinantes sociales de la salud en el
entorno educativo.

Lineas estratégicas de intervencion en la institucion educativa
1. Promocién de la Salud Mental y Prevencion de Riesgos Psicosociales

Se desarrollaran acciones de educacion para la salud, fortalecimiento de capacidades y
promocion del bienestar emocional dirigidas a estudiantes, docentes y comunidad

educativa, mediante procesos formativos relacionados con: N
(\
« Promocion de la salud mental y el autocuidado. ¥0 O\V
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« Fortalecimiento de habilidades para la vida.
» Primeros Auxilios Psicoldgicos (PAP).

2. Prevencion del Consumo de Sustancias Psicoactivas (SPA)

Se implementaran acciones orientadas a la reduccion de factores de riesgo asociados al
consumo de sustancias psicoactivas y al fortalecimiento de factores protectores
individuales, familiares y comunitarios, mediante:

« Aplicacion, analisis y orientacion frente a resultados del tamizaje AUDIT para
identificacion de riesgos asociados al consumo de alcohol.

 Aplicacion, andlisis y orientacién frente a resultados del tamizaje ASSIST para
identificacion de riesgos relacionados con consumo de alcohol, tabaco y otras
sustancias psicoactivas. -

¢ Educacion en salud frente a riesgos, consecuenc:las y préacticas de autocuidado.

» Socializacién y activacion de rutas de atencion en salud en articulaciéon con los
actores institucionales correspondlentes :

De igual manera, se promovera el fortalecimiento de dispositivos' comunitarios de
prevencién en el entorno educativo mediante la éstrategia Zonas de Orientacion Escolar
(ZOE), como mecanismo para la construccién de entornos protectores, la deteccion
temprana de situaciones asociadas al consumo dé SPA y la orientacién oportuna de la
comunidad educativa.

3. Jornadas Integrales de Salud

Se desarrollaran jornadas integrales orientadas a facilitar el acceso a servicios de
promocion de la salud, prevencion de la enfermedad y gestion del riesgo, mediante la
articulacion con las Entidades Administradoras de Planes de Beneficios (EAPB/EPS) y
demas actores del sistema de salud.

Estas jornadas incluiran:

Realizacion de tamizajes y actividades de identificacion de riesgos en salud.
Acciones de vacunacion conforme a los lineamientos establecidos.

Actividades de informacion, educacion y comunicacion para la salud.

Orientacion. canalizacion y seguimiente hacia las rutas de atencion.

Articulacion intersectorial para el abordaje de necesidades «dentxﬁcadas en la

poblacion egucativa
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Para garantizar la adecuada implementacion de las acciones programadas, se solicita
confirmar la disponibilidad de la institucion educativa para realizar la reunién de
articulacion y planeacion correspondiente.

Para informacion adicional, se dispone del correo electronico institucional:

subgerenciapyp@saludcentro.gov.co

Agradecemos su participacion en el fortalecimiento de las acciones de promocién de la
salud y prevencidn de riesgos en la comunidad educativa.

Atentamente,

e Jarta P
JENNIFER SANTA YEPES
Subgerente de Promocién y Mantenimiento de la Salud

Red de Salud del Centro E.S.E.
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Los arriba firmantes declaramos que hemos revisado el documento y lo encontramos ajustado a las normas
disposiciones legales vigentes y: por lo tanto, bajo nuestra responsabilidad lo presentamos para firma.
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